Rozvoz jidel

a oblerstveni

JIDELNI LISTEK €. 0226 na tyden 5. 1. 2026-9. 1. 2026

JV-INTEGRA ...
www.rozvoz-jidel-obcerstveni.cz

alergeny  porce

polévka 1 Zeleninova cesnecka s vejcem 39
polévka 2 Cockova s uzeninou 17
PONDELI' h. jidlo 1 Sekana v rajské omacce, houskové knedliky 1,37
5.1.2026 hl. jidlo 2 Spagety se syrovou omackou se zampiony, strouhany syr (bezmasé) 1,37
hl. jidlo 3 Kureci kostky na kari, duSena ryze 1,7
hl. jidlo 4 Hrachova kase, uzeny platek, rest.cibulka, kys.okurka 1
salat z cerstvé zeleniny hl. jidlo 5 Italsky ryZovy salat, italsky syr 39
vybérové jidlo - extra hl. jidlo 6 Kureci platek zapeceny se syrem, v omacce, krokety 137
vybérové jidlo - light hl. jidlo 7 PInéna Tortilla kurecim Gyrosem, zeleninou s dresingem 137
polévka 1 Hovézi s ryzi 39
polévka 2 CGervena bramboracka 1,3,79
UTERY hl. jidlo 1 Hamburska veprova pecené, houskové knedliky 137
6.1.2026 hl. jidlo 2 Debrecinsky qulas, téstoviny kolinka (vepfové, parky...) 1,37
hl. jidlo 3 Kureci rizoto se zeleninou, okurkovy salat se smetanou 3,7
hl. jidlo 4 Krupicova kase s Grankem, m.m., mléko, kompot 1,37
salat z cerstvé zeleniny hl. jidlo 5 Kuskus kureci salat a zeleninou a syrem 137
vybérové jidlo - extra hl. jidlo 6 Veprova pecené, houskoveé knedliky, duseny Spenat 13
vybérové jidlo - light hl. jidlo 7 Hovézi kostky na kminé, jasminova ryzZe 1
polévka 1 Kureci s nudlemi 1,3,9
polévka 2 Krkonosské kyselo 1,37
STF{EDA hl. jidlo 1 Uzena smés se zelim a restovanou cibulkou, bramborové knedliky 13
7.1.2026 hl. jidlo 2 Téstoviny vietena michana s kufecim, zeleninou a smetanou, strouhany syr 1,37
hl. jidlo 3 Kureci kostky na porku, dusena ryze 1
hl. jidlo 4 Kapustovy karbanatek, bramborova kase, kys.okurka (bezmasé) 137
salat z cerstvé zeleniny hl. jidlo 5 Recky sal4t s tvrdym saldmem, krutony 13
vybérové jidlo - extra hl. jidlo 6 Platek veprové pecené 150g v mrkvi, varené brambory 13
vybérové jidlo - light hl. jidlo 7 Hraskova omeleta se Sunkou, zelenina, celozrnné pecivo 1,311
polévka 1 Krupicova zeleninova s vejci 1,39
polévka 2 Gulasovka 1
CTVRTEK hl. jidlo 1 Segedinsky gulas, houskové knedliky 1,3,7
8.1.2026 hl. jidlo 2 Masové kulicky v hoi¢icné omacce, barevné téstoviny 1,3,7,10
hl. jidlo 3 Novohradsky veprovy platek, dusend ryze (leco, Zampiony, smetana...) 1
hl. jidlo 4 Fazolové lusky na smetané, varené vejce, varené brambory (bezmasé) 1,37
salat z cerstvé zeleniny hl. jidlo 5 Ledovy salat s kurecim masem 3,6
vybérové jidlo - extra hl. jidlo 6 Zelné placky s angl.slaninou 3ks, bramborova kase 1,37
vybérové jidlo - light hl. jidlo 7 Tofu v zeleniné, varené brambory 1,3,6
polévka 1 Uzena s masem a ryzi 1
polévka 2 Hrstkova 1,37
PATEK hl. jidlo 1 Smazeny karbanatek, bramborova kase, kys.okurka 137
9.1.2026 hl. jidlo 2 Milanské Spagety, sypané syrem 1,37
hl. jidlo 3 Veprova ¢ina, duSend ryze 1,3,6
hl. jidlo 4 Zeleninové leco s vejci a klobaskou, chléb 2ks 1,36
saldt z cerstvé zeleniny hl. jidlo 5 Zeleninovy salat s jogurtem a vejci, toasty se syrem 2ks (bezmasé) 1,37
vybérové jidlo — extra hl. jidlo 6 Bavorskd sekand 150g, bramborovy saldt 1,3,79,10
vybérové jidlo - light hl. jidlo 7 Zeleninovy bulgur s kurecim masem, rajcatovy salat 13

Seznam alergend najdete na www.rozvoz-jidel-obcerstveni.cz. Zména jidelnicku vyhrazena.



