Rozvoz jidel

a oblerstveni

JIDELNI LISTEK €. 0326 na tyden 12. 1. 2026-16. 1. 2026

JV-INTEGRA ...
www.rozvoz-jidel-obcerstveni.cz

alergeny  porce

polévka 1 Cibulacka s uzeninou, vejcem a krupici 139
polévka 2 Kulajda 1,37
PONDELI' hl. jidlo 1 Kufeci na paprice, houskové knedliky 1,37
12.1.2026 h. jidlo 2 Boloriské $pagety, sypané syrem 1,37
hl. jidlo 3 Sladkokysela vepfova smés s paprikami a kukufici, duSena ryze 1
hl. jidlo 4 Bramborovy gulas, chléb 2ks 137
salat z cerstvé zeleniny hl. jidlo 5 Cockovy saldt s fepou, balkdnem a sezam.olejem, celozrnné pecivo (bezmasé) 1,3,7,11
vybérové jidlo - extra hl. jidlo 6 Vepro knedlo zelo, 1509 masa 137
vybérové jidlo - light hl. jidlo 7 Kuskus se zeleninou a kurecim masem, okurkovy salat 13
polévka 1 Hovézi s téstovinovou ryzi 1,39
polévka 2 Krémova cizrnova s petrZelkou a krutony 139
UTERY hl. jidlo 1 Stépanska veprova pecené, houskové knedliky 1,37
13.1.2026 hl. jidlo 2 DrlibeZi jatra po tyrolsku, téstoviny vietena 13
hl. jidlo 3 Kufeci ¢ina, dusena ryze 1,6
hl. jidlo 4 Sojové maso na porku, vafené brambory 16
salat z cerstvé zeleniny hl. jidlo 5 Ledovy salat s kurecim masem 36
vybérové jidlo - extra hl. jidlo 6 Jitrnicovy prejt 150g, varené brambory, kysané zeli 13
vybérové jidlo - light hl. jidlo 7 Kureci kostky v omdcce, fazolové lusky, dusend ryzZe 1
polévka 1 Zeleninova s fridatovymi nudlemi 1,379
polévka 2 Frankfurtska s parky 1,37
STF{EDA hl. jidlo 1 Uzena pecené, bramborové knedliky, duseny Spenat 13
14. 1. 2026 hl. jidlo 2 Michané zeleninové téstoviny s vejci, sypané syrem, kys.okurka (bezmasé) 1,37
hl. jidlo 3 Kureci platek na houbach, dusena ryze 1
hl. jidlo 4 Karbanatek s filetem a zeleninou, bramborova kase 1,347
saldt z cerstvé zeleniny hl. jidlo 5 Balkansky zeleninovy saldt, celozrnnd bagetka (bezmasé) 1,3,7,11
vybérové jidlo - extra hl. jidlo 6 Strapacky s uzenym a se zelim, rest.cibulka, 1509 masa 13
vybérové jidlo - light hl. jidlo 7 Jasminové veprové rizoto po ¢insku, 1509 masa 36
polévka 1 Porkova s cizrnou 19
polévka 2 Gulasovka 1
CTVRTEK hl. jidlo 1 Znojemska vepFova pecené, houskové knedliky 137
15.1.2026 h. jidlo 2 Masové kulicky v rajské omacce, téstoviny kolinka 1,37
hl. jidlo 3 Kureci kostky s brokolici, dusena ryze 1
hl. jidlo 4 Houbovy kuba, zelny salat s mrkvi (bezmasé) 1
salat z cerstvé zeleniny hl. jidlo 5 Kureci téstovinovy saldt s dresingem 1,37
vybérové jidlo - extra hl. jidlo 6 Pecend sekand 150g v rajské omacce, houskové knedliky 1,37
vybérové jidlo - light hl. jidlo 7 Tortilla plnénd mletym masem a zeleninou s jogurtovym dresingem 1,37
polévka 1 Cinska s nudlemi 1,36
polévka 2 Bramboracka 1,37
PATEK hl. jidlo 1 Smazeny kufeci fizek, vafené brambory, kys.okurka 13
16. 1. 2026 hl. jidlo 2 Veprovy gulas, kolinka 1,37
hl. jidlo 3 Zeleninové rizoto s vejci, okurkovy salat se smetanou (bezmasé) 37
hl. jidlo 4 Slovenské halusky s tvarohem a angl.slaninou, rest.cibulka 137
saldt z cerstvé zeleniny hl. jidlo 5 Barevny téstovinovy salat se Sunkou a syrem 1,37
vybérové jidlo — extra hl. jidlo 6 SmaZeny veprovy fizek 150g, bramborovy salat 1,3,79,10
vybérové jidlo - light hl. jidlo 7 Pecené kureci stehno v omdcce, jasminova ryZe 1

Seznam alergend najdete na www.rozvoz-jidel-obcerstveni.cz. Zména jidelnicku vyhrazena.



